
 

 

 (روز نزول سوره هل أتى)روز بيست و پنجم 

در آن روز نلازل  « هلل اتلى  »بيست و پنجم ماه ذى الحجّه، روزى است كه سوره  روز

 (1.)شد

زيادى از علماى شيعه و سنّى نقل كرده اند كه امام حسن در شأن نزول اين سوره جمع 

به عيادتشان آملد  ( صلى الله عليه وآله)بيمار شدند و پيامبر(عليهما السلام)و امام حسين

 .چله ولوا اسلت بلراى شلناى آنلان نل رى كنلى        : فرملود ( عليله السللام  )و به على

راى شناى آنان سله  و فضّه ب( عليها السلام)و حضرت فاطمه( عليه السلام)حضرت على

 .روز روزه ن ر كردند

و مطابق  -شنا يافتند، آنان براى اداى ن ر روزه گرفتند ( عليهما السلام)وقتى كه حسنين

نيز روزه گرفتند ل در حالى كله از نرلر ملوادّ     ( عليهما السلام)بروى از روايات حسنين

فطار آماده كرده بودند، به هنگام افطار كه مقدارى نان را براى ا. غ ايى در زحمت بودند

عليهلا  )و فاطمله ( عليه السلام)على. صداى مسكينى را شنيدند كه تقاضاى كمك داشت

نان وود را به آن مسكين دادند و وود ( عليهما السلام)و فضّه و حسن و حسين( السلام

 .در آن شب جز آا ننوشيدند

يگر جريلان شلب گ شلته    غروا فردا نيز به هنگام افطار يتيمى اظهار نياز كرد و بار د

 .تكرار شد و آنان با مقدارى آا افطار كردند

روز سوم نيز به هنگام غروا اسيرى به در وانله آنلان آملد و آن ولانواده كراملت و      

 .بزرگللوارى و ايرلللار، از سلللهم نلللان ولللود گ شلللتند و آن را بللله اسلللير دادنلللد 



صللى الله عليله   )دست حسن و حسين را گرفت و ودمت پيامبر( عليه السلام)فردا على

علّلت را   ;آمد، چشم پيامبر به بچّه ها افتاد كه از شلدّت گرسلنگى ملى لرزيدنلد    ( وآله

ناراحلت  (صلى الله عليه وآله)پيامبر. ماجرا را تعريف كرد( عليه السلام)جويا شد و على

آمدند، در اين حال جبرئيل فرود آمد و ( عليها السلام)شد و با هم به منزل حضرت زهرا

در اين سوره از ايرار توأم با اوللا   . را از جانب وداوند آورد( انسان)ل أتى سوره ه

 (2.)بلله عرمللت و بزرگللى زيللاد يللاد شللده اسللت    ( عللليهم السلللام )اهللل بيللت 

 

 :براى اين روز اعمالى ذكر شده است

 

نقل مى كند كه مستحب است در چنلين  « شيخ منيد»از « سيّد بن طاووس»ل مرحوم 1

يرا در چنين روزى وداوند فضيلت و برترى اهل بيت رسول ودا روزى روزه بگيرند، ز

 (3.)را آشكار ساوت

 

ل در شب بيست و پنجم و روز بيست و پنجم براى تأسّى بله آن بزرگلواران اننلا  و    2

 (4.)اطعام و صدقه دادن به فقرا مناسب است

 

زيلارت   را( عليهم السللام )ل مناسب است در اين روز غسل زيارت انجام دهند و ائمّه3

 ( 5.)كنند مخصوصاً وواندن زيارت جامعه در اين روز مناسب است
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