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حِیِ  حْْـنِٰ الرَّ  بِسْمِ اِلله الرَّ

 سازی فایلی آمادهمرحله

 ویرایش نهاییتکمیل مآخذ و   ویرایش دوم ذکر مآخذ تصحیح و ویرایش اوّلیه سازیپیاده

 

 اغتنام فرصت در ماه مبارک رمضان

 هافرصت .رفت ما رمضان از نیمه گذشت. بیش از نیمی از لحظات نورانی این ماه از دستماه مبارک 

هایی که برگشتنی نیستند و فرصت .1« وَ هِيَ تَمُرُّ مَرَّ السَّحابِ » :گذرد می یسریع و نامحسوس شکلبه

چه از  ؟ایم ای از این ماه برداشته از ما چه توشه یکدانم هر شدنی هم باشند. نمیمعلوم نیست، تکرار

 یو در حوزه صیام و قیام ،مناجات ،های دعا در عرصه، حالات معنوی و چه از توفیقات عملی

 . به ایتام و درماندگانت نسبتمحبّ و مهر ،عطوفت ،دستگیری از نیازمندان ،معاشرت با خلق سنحُ

 یکشخصی اگر یعنی چه که گفت:  ب میی با تعجّدیشب کس ،ایم گرفته در لحظات بسیار عظیمی قرار

و  مثل بیماری، سفر ییعذر شرعیاگر  روزه نگیرد، و بخورد یی حلال ی این ماه را با لقمه روزه روز

ی این یک روز، دو ماه روزه بگیرد و این روز را هم قضا  جریمهباید به عنوان  نداشته باشد،امثال اینها 

 ؟ کند

فردا امتحان  شخصی که قرار است: برای مثال ؛ی لحظات و آنات یک ارزش ندارند همهبه او گفتم 

ممکن است  ؟حیاتی است! اوچقدر برای  آزمون برگزاریساعات روز آخر قبل از  بدهد،بسیار دشواری 

ند که اگر تأثیرگذار نباشد. گاهی لحظات و ساعاتی هست او در سرنوشتقدر  اینها و روزهای دیگر سال

ماهی که بر همین اساس  .شدنی نیست شویم که اصلاً جبران ل میزیانی متحمّ ،آنها را از کف بدهیم

ی  قرآن تأثیر سازنده ییک آیهکشیدن در آن تسبیح است و خواندن و نفس خوابیدن در آن عبادت
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رشد و تعالی  ،نچقدر در ساخته شدرا دارد؛ لحظاتش چقدر ارزشمند است! کردن دور قرآن ختمیک

معادل روزه ، شود ل میمتحمّی این لحظات دادن روزهدستبرای ازخسارتی که انسان  است؟ تأثیرگذار

روز در ماه مبارک رمضان اگر یک  :اند گفته؛ برای همین نگرفتن در روزهای معمولی و عادی نیست

 مبارکی ماهروزه یمندی از آثار سازنده بهره نه اینکه به حدّ ،جریمه یمنزله، تازه بهات را خوردی روزه

قابل تا دوباره ، چسبانیم هم میزنیم و بهبندش می کهای چینی شکسته یمنزلهبه رسی؛می رمضان

  .استفاده شود

این  د. گرچهچسباندن آن را با سیم و چسب می ها چینی بندزن، شکست چینی که میها  در قدیم قوری

نشکسته  نویی بود کها غیر از قوری امّ شد در آن چای دَم کرد؛ میشد و  میقابل استفاده قوری دوباره 

  .بود

 روزه بگیری. یآن هم با ترتیب خاصّ هم به عنوان جریمه،دو ماه  به نیتّ قضای آن روز و یک روزباید 

و شود  تازه چینی بندزده می. این روزه بگیرد درپی و پی پیوستهرا دو ماه فرد نیمی از  لازم است حتماً

گرفتن در ماه به پای رشدی که انسان با یک روز روزهم زدن شکسته است. فکر نکنیبند و کردنجبیره

علائمی است که  هااین ! وجه هیچ به پیدا کند، خواهد رسید.به آن دست  توانستمی مبارک رمضان

  .ت و ارزش این ماه استی حساسیّ دهندهنشان

ما  توفیق دهد شیطان نفس و ه نمایدها آگاه و متوجّ تها و حساسیّبه این ارزشرا خداوند ما  امیدوایم

که در این  ه استشد  ه اشارهدر خطبه شعبانیّی روزه اقلشّ این است.  بیاید. فایدهدر غل و زنجیر  هم

شیطان بیرونی خدا  .ما یک شیطان بیرونی و یک شیطان درونی داریم .ماه شیاطین در غل و زنجیرند

یعنی نفس ما هم باید بـه بند کشیـده  ،روزه شیطان درونی در گام نخست ؛کند را در غل و زنجیر می

های انتظامی یا مسئولین دستگاهبینید بعضاً اینکه می روزه همین است. لکـلاس اوّ وقـدم شود و 

ها برای همین است که شیطان؛ شود دهند کـه در ماه مبارک، تعداد جرائم کم می قضایی گزارش می

خداوند کمک  .نیستاثر روزه و ماه رمضان کمال غایت و ا این امّ شوند.میبه زنجیر کشیده  در این ماه

 ،آمیز عمل معصیت ،اگر به زنجیر کشیده شود؛ که شیطان نفس را در این ماه به زنجیر بکشیم کهکند 
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 ن خطبهیی هم در طلیعهکه  مقامات بلندی .ل استوّکلاس ااین، تازه  .زد زشت و لغو از ما سر نخواهد

فوق ، مغفرت و حضور در ضیافت الله داده شده است ،رحمت ،بشارت برکت و اشاره شده است به آنها

معنای  بهشت است؛ که شدن درِم و گشودهجهنّ شدن درِبستهو شیطان  شدنمقام به زنجیر کشیده

  که اشاره کردم. انفسی آن همین است

سخن با آن کند، دهان و زبانی که  نگاه آلوده میانسان با آن چشمی که  م چیست؟ای جهنّدره

سپارد، اعضا و جوارحی  ها و سخنان ناشایست گوش میآهنگ ،که به آواها یگوش، گوید ناشایست می

در  ند:فرمود پیامبراکرم. ؛ اینها درهای جهنّمنددنکن می میانسان را جهنّ ،که با ارتکاب معاصی

 به ما وجود دارد.م انفسی م آفاقی و یک جهنّشود. یک جهنّ م بسته میماه مبارک رمضان درهای جهنّ

زبانت را از گفتن  ؛نامحرم بپوشانبه چشمت را از نگاه  ؛م انفسی را ببنددرهای جهنّ تو هم اند گفته

، اندیشه و دلت ر وفک ،پاها ،هادست ؛غیبت و زخم زبان ببند ،تهمت ،سخن لغو و خدای ناکرده دروغ

چشمی باز یعنی  ؛شود باز می بستی، درهای بهشتم را وقتی درهای جهنّاین درهای جهنمّ را ببند. 

، آید از آن بیرون میکه سخنی که  ،شوددهان و زبانی باز می .آفرین است که نگاهش بهشت ،شود می

  .خالق بهشت است

 .شود در آن پیدا میگیر، ی روزهمثابهبهنقش ما ؛ بگیرید ی شعبانیه را در نظر نفسی خطبه ی ا جنبهاگر 

درهای دوزخ را  ؛شیطان را در غل و زنجیر کند گیر بایدانجام دهد. روزههمین کارها را  بایدگیر  روزه

رمضان درهای مبارک در ماهاکنون که  :در همان خطبه آمده است .درهای بهشت را بگشاید و ببندد

 از خدای متعال بخواهید ه است؛را به زنجیر کردها یطانش و هگشود درهای بهشت را ه،م را بستجهنّ

را از غل و زنجیر رها  هاطاندرهای بهشت را نبندد و شی ؛م را باز نکنددرهای جهنّهم مبارک بعد از ماه

مان ضیافت ها مهی ماه در همه و الله شودهای ما شهرُی ماه همه ؛یک انسان رمضانی شویم؛ یعنی نکند

 و ادب مهمانی را در زندگی مراعات کنیم.  باشیمالله 

 و ه آمده استی شعبانیّ این جمله که در خطبهو نکند  ی ما توفیق دهد امیدوارم خدای متعال به همه

کسی است که در ماه مبارک رمضان از غفران الهی  شقیّ؛ که ستهم هانگیز آور و هولخیلی ترس
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زمین و آسمان  ،دیوار ،ماهی که مغفرت و بخشش از دردر این  یابد؛ صداقما مدر مورد ؛ محروم باشد

 . بارد آن می

وَ » :همین استهم دعاهای روزهای آخر ماه مبارک  .محرومان قرار ندهد ءخداوند ما را جزامیدواریم 

ماه مبارک از کسانی قرار ده که مورد  ما را در این 2«ینَ ومِ ینَ وَ لا تَجْعَلْنا مِنَ الْمَحْرُ ومِ اجْعَلنا مِنَ الْمَرْحُ 

 . دنمحرومغفران تو  در این ماه ازقرار نده که  و از کسانی ندارحمت واقع شده

 ی این ماه م باقیماندهل توفیق دهد از غفلت و نفسانیات خلاص شویم و از ایاّامیدوارم خدای متعا

ی پیشاروی ماست؛ یعنی در همین هفتهی که روزهای بسیار حساساز خصوصاً  .ببریم را اکثر بهرهحدّ

  قدر که بسیار عظیمند. ملیالی و ایاّ

 

 

 

 

 

 

مْ  دٍ وَ عََِّلْ فرََجََُ دٍ وَ آلِ مُحَمَّ  الَلهُّمّ صَلِّ علَٰی مُحَمَّ
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