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حِیِ  حْْـنِٰ الرَّ  بِسْمِ اِلله الرَّ

 سازی فایلی آمادهمرحله

 ویرایش نهاییتکمیل مآخذ و   ویرایش دوم ذکر مآخذ تصحیح و ویرایش اوّلیه سازیپیاده

 

 ماه رجب المرجبّ

ماهی که  .یمسر گذاشتعظم خدا را پشتماه خدا و ماه ولیّ اَ ،بجَّرَالمُ بُجَماه رَروزهای نخستین 

تر های نورانی با روزهای نورانی و شب عظیم یماه .لطافت و رأفت الهی است ،رحمت ،سرشار از مغفرت

  کند.د میمسُتعِی الهی که مهمانان خدا را برای دیدار و لقا

های خوبی برده بهره ،در این پنج روز ماه رجب در اختیارمان بود بهایی کههای گرانشاءالله از فرصت ان

  .باشیم

 غائبالرَّ لیلۀُ

روز بزرگی است و شب  ؛است بغائِالرَّلیلۀُف به ی ماه رجب و روزی مشرِشنبهامروز نخستین پنج

این فرصت را بسیار در طول سال ی الله لَبزرگتری را در پیش دارد. اهل مراقبات عبادی و سالکان اِ

ی کرانهمندی از الطاف بیآورند و با تمام همّت و توان در جهت بهرهشمار می بهناپذیر تجدید وعظیم 

 د. ندارمیقدم بر در این شبالهی 

 وبه معنای عطای کثیر در لغت  غیبهرَ .است غیبهرَب جمع غائِرَ .خیلی جای تأمّل دارد الرَّغائِبلیلۀُ

به شب آرزوها معنا  الرَّغائبِلیلۀُبعضاً . است معنا شده القدر عطایای بسیار فراوان و عظیمُ ،بغائِرَ

تواند بیانگر معانی مختلفی می کلمات ،ی آرزو را در زبان عربی جستجو کنیمهژوااگر ما  .شود می
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 به معنی و جمع آرزو 2«اَمانی» و یعنی آرزو کردن ؛1«نِّیمَتَ» :مثلاً .باشد آن معادلمختلفی 

معنا کردن و فهم لذا در  .هم به معنای میل و آرزوست 4«غبترَ» ول جمع امََ ؛3«آمال» .ستآرزوها

 نده کرد. سَبَشود نمیرف شب آرزوها به صِ الرَّغائبِلیلۀُمقصود از نام 

تواند خیلی متفاوت می ،را دارد آنآرزوی رسیدن به  و آرزومند است آناولّاً موضوعی که انسان به 

  باشد.

عقلایی  کهی دنیوی دارد گاهی انسان یک خواسته .داشته باشدتواند فرق می نوع آرزو بستن همثانیاً 

 ،تخمی نیفشانده .دارد آرزوی بسیار عالی نمره لیو ؛زحمتی نکشیده برای درس خواندن مثلاً ؛نیست

آرزوی دستاوردهای  ولی ؛تلاشی نکرده .آرزوی محصولات فراوان کشاورزی دارد اماّ ؛آبیاری نکرده

آرزویی  است؛ غیر عقلایی و غیر منطقی یتمنّی و غرور آرزو .5گویندمی   «ینِّمَتَ»به این   .بزرگ دارد

آن رسیدن به  خواهان ،تحقّق آن امر را فراهم کند برای های لازمبدون این که زمینهاست که انسان 

  است.

تلاش  ،دارد ی دنیویاخواستهشخص  .تواند منطقی باشدمی که آرزویی ،آرزوستهم به معنای  «لاَمَ»

  .نتیجه برسد به و امیدوار است هم کرده

 وی مادگاه خواسته و آرزوی انسان  .کنندمی کوچکی و اهمیّت با هم فرق و از نظر بزرگی آرزوهاثالثاً 

روی این نکته  .گاهی فوق دنیا و آخرت است و وی استخرَگاهی اُ ودنیوی  گاه .گاهی معنوی است

                                           

 .096 ص ،6 ج قرآن،قاموس بنایی،قرشی  و 021 ص ،02 ج العروس،تاج زبیدی،حسینی .1

 .116 ص ،12 ج الّغۀ،فیمحیط عباّد،بنصاحب 131 ص اَبجدی، فرهنگ بستانی، .0

 .02 ص ،11 ج العرب،لسان منظور،اِبن  و 32 ص ،11 ج العروس،تاج زبیدی،حسینی .3

 .031 ص ،0 ج المنیر،مصباح فیومی، و 02 ص ،0 ج العروس،تاج زبیدی،حسینی .1

 خوف و رجا.، مبحث 180تا  152ص ب، طیّ.برای اطلاع بیشتر نگاه کنید: شراب طهور، مهدی  5
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 ،که اگر گفتند شب آرزوها کنممیاشاره  فقط. ممفصّل باز کنخواهم بحث را چون نمی ؛تأمّل کنید

 یعنی چه؟ کدام آرزو؟ چه نوع آرزویی؟  بدانید

یی دنیاآیا چیست؟ عطای کثیر باید ببینیم  .ه استمعنا شد عطای کثیر «غیبهرَ»در کتب لغت عرب 

َ» :معرفت است که قرآن فرمود یا 6«یلَ لَ قَ َتاعَ مَ » :فرمودراجع به آن قرآن  که ستا كْم ة َف  ق دَْو  َالْح  م نَْيُ ؤْت 

ثَ ََوت يَ اَُ كَ  یْراً رمود: ف و به پیامبر  ؛خیر کثیر داده شده است به او ،حکمت داده شدبه هرکس  ؛7«یراًَخ 

َالْك وْث  رَ ا ناَّاَ »  به تو خیر کثیر عنایت کردیم.  ؛8«عْط یْناك 

ت ناف سواَ»یا  ؛9«الرَّغ یب ةَ َقََ اْلا خْلاََواَف يت ناف سَُ» ند:فرمود کهاست  سوب به امیرالمؤمنین در جملات من

صََف ي با  ،قدر استدر اخلاقی که بسیار بزرگ و گران .به هر دو صورت نقل شده است ؛10«یب ةَ غَ الرَََّالَ الْخ 

  .مسابقه بگذارید هم

نام  غیبهرَارزش  چه چیز ؟و امشب دنبال چه هستیمخواهیم ، چه میرغبت ما به چیست دیدباید 

 .نهی شده استدر روایات  آمال و آرزوهای دنیویدانید می .گرفتن دارد تا امشب را شب آن بدانیم

َا خْو فَ » :حضرت فرمودندکه است  اکرمبه پیغمبر منسوب  َا خ افَََُا نَّ َطولَََُٰالْه وىََامَُّت يَ ََٰع لىََما ََو 

 .آرزوهای دراز است و دیگری ها یکی هوی و هوس ،ترسممی امتمّ برایبیشترین چیزی که  ؛ 11«م لَ لاَ اَْ

  هدف ما قرار گیرد. الرَّغائِبلیلۀُدر  بنابراین هر آرزویی ارزش ندارد که

                                           

 .38 یآیه ،توبه یسوره .6

 .069 یآیه بقره، یسوره .2

 .1 یآیه کوثر، یسوره .8

 .303 ص الحکم،غرر آمدی، و 022 ص الحکم،عیون لیثی، .9

 .058 ص الحکم،غرر آمدی، و 163 ص الحکم،عیون لیثی، .12

 .25 ص ،62 ج بحار، مجلسی، و 138 ص ،0 ج الشّیعۀ،وسائل عاملی،حرّ .11
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این خیر و عطای کثیر  به .عطای کثیر است ویعنی آرزویی که خیر کثیر  هغیبَرَی دیگر این که نکته

که  باشید شنیده ک داعی رالَصدای مَ ،هاشب ،از اوّل ماه رجب رماامیدو توان رسید؟ چه موقع می

ای العادههای فوق های ماه رجب شبشب .کندمی در لیل دعوتملََک داعی  .کنددعوت می بندگان را

به  .نی استیَّبَداری در سیر و سلوکً امر مُزندهسحرخیزی و شب ،اهمیّت لیل و بیداری دل شب .است

های داری و خلوتزنده اگر اهل شب ،انیس شب شدی واگر اهل شب  .توان رسیدرغائب در لیل می

  است. ی ظاهری لیلجنبهاین  .مستعدّ نیل به رغائب خواهی بود ،شبانه با محبوب ازلی شدی

 وخاموش  ی کورسوهای امید انسانهمه ،های روشناییای است که همهلیل نقطه ،تریک لایه عمیق

 مثل ،امید بسته به آن دل وچیزهایی که  یهمهبه وقتی  .شودمیی امیدها به یأس تبدیل همه

 ،دانش، فهم ،علم ،بالاتری حتّ ،طرفداران ،حامیان ،قدرت ،تلاش ،ذکاوت ،فهم ،ثروت ،پول ،اشخاص

 ؛یأسی نقطهشب یعنی  .شودمی شب ،از بین رفت ها ها و ریاضتنشینیچهلهّ ،عبادت ،معرفت، طاعت

 دست بغائِرَای است که انسان به آنجا نقطه .شودی امیدهای انسان خاموش میای که همهنقطه

َاَ ََالرُّسُلَََُاسْت  یْأسَ ا ذ اَََٰىح تَّ» :کند. قرآن فرمودمیپیدا َظ نّوا كَُذ بن َّو  َم نَْن شاءََُواَجاء هُمَْن صْرُناهُمَْق دْ  ؛12«ف  نُجِّي 

تلاش چه هر مأیوس شدند؛ هایشانکوشش و لاّتق ،ی زحماتاز همه که حتیّ پیامبرانهنگامی

سر به راه بندگی  ، تسلیم فرمان خدا نشد ودعوت آنها را نپذیرفتهیچ کس  ؛اثری نبخشید کردند،

َظ نَّ»َ.خدا ننهاد كَُذ بوُااَ واَو  هیچ کس آنها را قبول  و و یقین کردند که مورد تکذیب واقع شدند ؛«ن َّهُمَْق دْ

هم دارد؛ یکی گمان و احتمال و دیگری یقین و  مخالفدر زبان عربی دو معنای  «ظ نَّ» .نکرد

َ» ،وقتی به یأس مطلق رسیدند . 13اطمینان َن شاءَُ» نصر ما برای آنها آمد. ؛«ن صْرُناجاء هُمْ َم نْ   ؛«ف  نُجِّي 

 رسانیم. به هدف و مقصد می و دهیمنجات می ،را که اراده کردیم ما شخصیوقت آن

                                           

 .112 یآیه یوسف، یسوره .10

 .131 ص ،2 ج التّحقیق، مصطفوی،  و 539 ص مفردات، اصفهانی،راغب .13
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جایی  ،مأیوس شد ستغیر خدااز هر چه که انسان  ای نقطه .است رغائبی دسترسی به یأس نقطه

  رسد.می عطای کثیر و به رغیبهست که به ا

دری به رویت باز  ،زنیی درها را میهمه . گاهییأس اختیار کند تواند با معرفت می خود انسان

 گوییمی ؛نیست دانی اینها درهای بازشدنیری و میبُی درها میبا معرفت دل از همه گاهی ؛شود ینم

  ؟چرا در بزنم

گذارد او به  حجاب و مانع است و نمی ،عبد در رسیدن به یک خواستهخود و فشار  لاّگاهی اصرار و تق

به سمت داخل اتاق باز  که دری را در نظر بگیرید :اماین مثال را همیشه زده .برسد خواسته آن

به را  آنکه در را باز کنید این و برایبروید بیرون اتاق  ازاصرار دارید  اتاقید و شما داخل .شود می

وقتی  .شودفت میچوب بیشتر سِدر چهار ،ددهیل چه در را بیشتر هُ هر .دهیدل میهُسمت بیرون 

بیرون رفتن از  و راهِ در خود به خود به سمت داخل باز ،آمدی عقب ی وردک رهادر را  ،یشتبردادست

 .حجاب است ،کندای که میالعادهتقلاّی فوق و هاخواستهدر  ،گاهی فشار انسان. شودمیاتاق گشوده 

 ودعا  ،ریزیبرنامه ،تقلاّ ،گیردکمک می ،سپاردمی و آن د. به اینوشمیدر باز  ،دست برداشتکه ینمه

نویس دعااز  ،بنددمی خیلزاده دَریح امامضبه  ،اندازدمی باالفضلی حضرت اَسفره ،کندمی نذر

 ،دست بردار .کنیمی فتسِ وفت در را بیشتر چِ ،زنیمی بیهوده زورعزیزم  .گیردمی ... و سملِطِ ودعا

َا عْط یْتُكَ » .شدبینی چه خواهدوقت می آن .شو سلیم خداتو بنشین  َارُ يدُ َل ما َا سْل مْت  َترُ يدَُمََا نْ اگر  ؛«ا

َف یماَترُ يدَُثمََُّلاَ»کنم خواهی به تو عطا میچه میآن ،ی من شویتسلیم اراده َا نَْل مَْتُسْل مَْل ماَارُ يدَُا تْ ع بْتُك  و 

اثری  تقلاّهای بیتو را در این  ،فشار بیاوری ومن نشوی  ی هخواستتسلیم اماّ اگر  ؛14«ر يدُ.ماَاََُي كونَُا لاَّ

هم آنچه الامر  آخر ؛افتیب میعَبه تَ .کنممی خسته ،آوریفشارهایی که به خودت میکنی و  که می

 ،بیندمی و داردمیبر دست ،پذیرفتفهمید و این را  شخصاگر  .خواهد شد واقع ما همن خدا خواست

                                           

 .332 ص توحید، صدوق، و 121 ص ،5 ج بحار، مجلسی، .11



 

 6 

 .برسد اش گذاشت به خواسته نی ضخیمی درست کرده بود که نمیتُیک دیوار بِ ؛همین تقلاّ حجاب بود

 زمضافاً بر این که وقتی ا .است رغائبِرسیدن به  هم یک شکلِ دست برداشتن از آرزوها ،تسلیم شدن

کردی بیرون تو فکر میدستت بود.  یپهلو ،بودیلش بینی چیزی که دنبا ، میداریمیدست بر اهآرزو

فشار آوردن و  متمرکزت قدر حواسَ این .و به آن برسی باز شود در تا آوردیفشار می به در و اتاق است

جا بغل همین ،چیزی که دنبالش هستی ببینیکه اصلاً داخل اتاق را نگاه نکردی که  ،در بود باز کردنِ

  .تو جای دیگر دنبالش بودی .استداخل اتاق  ،دست خودت

 کردا میه تمنّت ز بیگانه خود داشآنچ       کرد می ها دل طلب جام جم از ماسال

دانستی او از هر  نمی .از دور بیایدانتظار داشتی  ؛چشمت به دور بود، نکردی هنگاپهلوی خودت را 

ََنِّيف انْ ت ظ رُواَاَ ». قرآن فرمود: من به من است دوست نزدیک تر از .15«يبَ ق رَ ََنِّيا َ» ؛تر است نزدیک ،نزدیکی

َالْمُنْت ظ رينَ ََم ع كُمَْ ای دوختهچشمت را  به دور  .من با خودتان هستم ؛«َم ع كُمَََْنِّياَ » ؛انتظار بکشید ؛16«م ن 

 همین آرزوها سبب .بینیمی هایت را داشته وها دارایی ،اگر دست از آرزوهایت برداری ؟که از دور بیایم

 ،که چون ضرر داشت انددوختهچشم به چیزهایی  .ندشو دار غصهّ و ناراحت ،ها افسردهکه انسان شده

 .بدهد آنها خدا به ،که برایشان ضرر داردرا زنند چیزی می زور ند ونکمی تقلاّ .به آنها نداده است خدا

ی زور و حواس و همه .دهدنمی ،کنندخواهد ضرر نمیو را دوست دارد  افراد نایچون خدا هم 

 هاانسانی هم های دنیوی و ماددر جنبه .دنبیننمی را انهایشداشته هاست و شتهتمرکزشان به ندا

 ویشمیو متوجهّ بینی هایت را میداشته ،بنابراین اگر دست از آرزوهایت برداری .انددار و افسردهغصهّ

مثلاً رفع به خاطر از امام  اند کهرفته خدمت ائمهّ ،دارغصهّ ،هابعضی .که چقدر دارا هستی

 ،ندنشست همین که خدمت امام بنا به آنچه نقل شده،  .کمک بگیرند ،دندستی که داشتفقر و تهی

یش خود پ .کردمیب سائل تعجّ ؟یا ا آوردهج هبهایت را آیا تا به حال شکرداشته :حضرت پرسیدند

                                           

 .186 یآیه ،بقره یسوره .15

 .120 و 02 های آیه یونس، ی سوره و 21 یآیه ،اعراف یسوره .16
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بدون این که من حرف امام  ؛بگیرم چیزی از امام و کنمیم را عرضهندار وام فقر من آمده :گفت می

ان نشبه او هایش را بعد حضرت داشته ؟یا هآورد اج هبهایت را تا به حال شکر داشته :ندفرمود ،بزنم

اینها را که حضرت  ؟ای به جاآورده راولایت ما اهل بیت  ،اسلام ،حیات ،شکر سلامتی ند:فرمود ند وداد

 ،ندهم وت اینها را نگفتم که چیزی به ند:فرمودحضرت در آخر  .دید عجب داراست ند،نشانش داد

 ،بعد حضرت به غلامشان دستور دادند .مندیببینی چقدر ثروت ،مبگیر وت احساس نداری را از خواستم

 ،دنبال آرزوهایش استچشمش وقتی  انسان 17 .دنبده او به ،خواهدمی  مقداری پول یا امکاناتی که او

  .بیندهایش را نمیداشته

 ،در یک آرزوی آرزوها را رها کند و همهی این بحث این است که انسان تر و بالاتر و قلهّی مهمنکته

 ،در دلت هزار آرزوست. دله کن یک ،دل، ی صد دلهدله ای یکمتمرکز شود.  یتمنِّ و خواست

 و ؛را بخوانی لیلۀُالرَّغائِبنماز  ،نماز مغرب و عشابین ی اآماده ،ایامروز روزه گرفته ،ایریزی کرده برنامه

دله دلت را یک. دله کن دل، یک، ی صد دلهدله ای یک .ای که از خدا بخواهیکردهمادهآلیست مفصّلی 

ََٰىح تَّ» :دنکنمی به خدا عرض امیر المؤمنین ،در دعای کمیل .بریزبیرون این همه آرزو را  .کن

َا وْرَََا عْمال يََت كُونَ  َوَََيَادَ و  َو رْداً داًَكُلُّها فرازهای آخر در شود.  ی آرزوهایت یک آرزوهمهکار کن  .18«اح 

َج نَّت يََياَن ع یم ي» :دنکنمی به خدا عرض امام سجّاد ،ریدینالمُ مناجاتُ َياَدُنیََْو  ر ت يو  َآخ  َو  ای ؛ 19«اي 

-همه همه چیز من تویی ای خدا! !ای آخرت من !ای دنیای منای بهشت من!  !های بهشتی مننعمت

َي» :دنکنبه خدا عرض می امام سجّاد مناجات التاّئبین،در  .متمرکز شود وی آرزوها یکی  اَا م ل يَو 

َيَبُ غْی ت ي َسُؤْل يو  ی ت يََا َمُن ْ و مقصود  وای مطلوب  !ی منو خواسته های بغُیِ !ای اَملَ و آرزوی من ؛20«َو 

                                           

 .109 ص ،52 ج بحار، مجلسی، .12

 .336 ص ،3 ج الاَعمال، اِقبال طاووس،بنسیّد و کمیل دعای مفاتیح، قمیّ، .18

 (. سجاّد امام رعَشَ ۀخمس هایمناجات از هشتم )مناجات المُریدین مناجاةُ مفاتیح، قمیّ، و 118 ص ،91 ج بحار، مجلسی، 19.

 (.سجاّد امام عَشَر خمسۀ هایمناجات از مناجات )اوّلین  التاّئبین مناجاةُ مفاتیح، قمیّ، و 110 ص ،91 ج بحار، مجلسی، .02
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َسُؤْل يي»! درخواست من ی ت يَا َمُن ْ ی در ادعیهرا چیز من تویی. شبیه این تعابیر همه !ای آرزوی من ،«و 

 ،گردیمیچه دنبال هر .نانتهای رغبت راغباو ی اوج ا ؛21«َاغ ب ینَ ر غْب ة َالرَََّٰىياَمُنْت ه» ؛زیاد داریم ائمّه

فکر  .هستیی غنیّ مطلق تشنهدرحقیقت  ؟غنی شوی تا گردیدنبال پول می .ایبا او عوضی گرفته

خواهی به  می ؟ی مقامیتشنه .شوددن تبدیل میات به سیراب بوکنی با رسیدن به پول تشنگیمی

ََٰىمُنْت ه» .هستی قادر مطلق وی قدیر تشنه درحقیقت ؟قدرتی دست پیدا کنی وجایگاه بلند سازمانی 

َياَغاي ة َآم»! های اهل شوقای آرزوی دل ؛22«اق ینَ الْمُشْتََقلُوبَ ََٰىياَمُن» .«َاغ ب ینَ ر غْب ة َالرَّ َالَْو  ای  ؛23«ینَ عارفَ ال 

 ! غایت و نهایت آرزوی عارفان

ی ترین خواستهدر مرغوب ،رغبت را در حقیقت هستیو  نقطه رسید باید به این الرَّغائِبلیلۀُدر 

برای رسیدن  ز بزرگ رایلاّ چانصیب انسان شود. و الرَّغائِبلیلۀُی راستین بهره تا ؛متمرکز کرد ،هستی

َاَ ََا َت سْت بْد لونَ ». ستا کرده داف  به چیز کوچک رَ ب الَّذَ ََٰدْنىالَّذ يَهُو  ی ْ َخ  با چیزی را آیا چیز بهتر  ؛24«يَهُو 

آن  بگیری که ارزش چهرا بدهی  الرَّغائِبلیلۀُ خواهیعزیز دل من! می ؟کنیعوض می تر استکه پست

  ؟داشته باشد را

 ،هرکس آرزویی دارد !آی ؛شودمیتحریک های کوتاه و پست آرزومندیها ِرسانه و رنابِمتأسّفانه در مَ

  .دهند را در دسترس قرار می الرَّغائِبلیلۀُ کمتر معرفت درک است. الرَّغائِبلیلۀُبیاید که امشب 

درک شایستگی  بهامیدواریم خدای متعال توفیق دهد، این شب را که ساعاتی بعد فرا خواهد رسید، 

 کرده و از آن بهره بگیریم. 

                                           

 .86 ص ،1 ج الاَعمال، اِقبال طاووس،بنسیدّ و رمضان ماه ششم روز دعای مفاتیح، قمیّ، و 05 ص ،95 ج بحار، مجلسی، .01

 (.سجاّد امام عَشَر ۀخمس هایمناجات از نهم جاتالمحبّین)منا مناجاة مفاتیح، قمیّ، و 119 ص ،91 ج بحار، مجلسی، .00

 .335 ص ،3 ج الاَعمال، اِقبال طاووس،سیّدبن کمیل، دعای مفاتیح، قمیّ، .03

 .61 یآیه ،بقره یسوره .01
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 غائبالرَّ لیلۀُ ی عبادی مراقبه

بی توجهّی  ،سفر ،کسی به دلیل بیماری اگر .اش بودمقدّمه روزه .ای دارد عمل عبادی برجستهامشب 

 :این ذکر را صد بار بگوید، ی امروزبرای درک فیض روزه ،ه استگرفتن نداشتامکان روزه ،مشکلی یا

ل اَََْسُبْحانَ » َاََْ؛َل هَُسُبْحان َم نَْلاَي  نْب غ يَالتَّسْب یحَُا لاَ؛َیلَ الْج لََ هَ ٰلا  َاَْسُبْحان  َل هَُسُبْحَ؛كْر مَ لاَ لا ع زِّ َهُو  َو  َالْع زَّ ان َم نَْل ب س 

  .دهدبد طعام صدقه بعد هم یک مُ  .25«.هْلَ اَ 

ی قدر و ی حمد، سه سورهکه در هر رکعت یک سوره پیدربعد از نماز مغرب شش نماز دورکعتی پی

و  دنبا کسی حرف نز و له روی برنگردانداز قب بین نمازها .خواندبرا  ی توحید استدوازده سوره

 :فرستدبصلوات با این عبارت هفتاد بار  ،نمازبعد از سلام ششمین  .بلافاصله برای نماز بعد برخیزد

َاََْٰى هُمََّص لَِّع لٰا للّ » َع لمُح مَّدٍَالنَّب يِّ َو   :گویدباین ذکر را  هفتادبار و گذاردببعد سر به سجده َ.«آل هَ َٰىلُامِّيِّ

َالرَُّ» َو  َالْم لائ ك ة  َر بُّ َقُدّوس  با این  ،که نشسته استدر حالی و دارد  ر از سجده برپس سسَ.«وحَ سُبّوح 

َارْح مََْبََِّرَ » :کند هفتاد بار از خدا طلب مغفرتعبارت  َت جاو زَْع مّاَت  عْل مَََُاغْف رَْو   ؛26«َعْظ مَُلاَ اَََْالْع ل يَََُّنْتَ ا َََا نَّكَ ََو 

 .تری مرتبهبلند و تر که تو بزرگ ؛بگذرداری از من خبر چه خودت و از آنرحم کن به من  .خدایا ببخش

هفتاد  ،شاید یک تعبیرش این باشدسر به سجده گذاشتن،  برای بار دوم ؛گذاردب سر به سجده دوباره

َالرَّ»که  بار اوّل َو  َالْم لائ ك ة  َر بُّ َقُدّوس  تسبیح الهی ادا حقّ بیند دارد میمیبر سر که ؛گفت «وحَ سُبّوح 

 وباره به امید این که بتواند تسبیح خداد .کنداستغفار میامر شاید از همین  ه است. در نوبت دومنشد

َالرَّوَسُبّوح َقُدَّ» :گویدنهد و هفتاد بار دیگر میسر به سجده می ،آوردجا  بهبهتر را  َالْم لائ ك ة َو  َر بُّ  .«وحَ س 

؟ اگر نرسیده است موقع به حاجتشآیا آن اماّ  .حاجت خود را بخواهدتواند  میدر همان حال شخص 

                                           

 ص ،3 ج الاَعمال، اِقبال طاووس،بنسیدّ و 181 ص ،12 ج الشّیعۀ، وسائل عاملی، حرّ و رجب ماه فضیلت بیان در مفاتیح، قمیّ، .05

081.  

 .392 ص ،95 ج بحار، مجلسی، و 186 ص ،3 ج الاَعمال، اِقبال طاووس،سیّدبن و 99 ص ،8 ج الشّیعۀ، وسائل حرّعاملی، .06
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یک  ولی از هر کس د.افت میخواهد دید چه اتّفاقی  ،آخر ذکرها ،ی دومدر سجده ،نماز ادا شود حقّ

لق پروردگار، خُ ءلقا معرفت، ملاقات ومثلاً  دارد،آرزویی  و خواستهکه کسی هم  .رودمی انتظاری 

ی دوم تواند بعد از هفتادبار ذکری که در سجدهمی ،حسََن، عمل صالح یا حتیّ آرزوهای این جهانی

  .از خدا درخواست کند ،گفت

 .که به او عطا کندگردد میدنبال کسی  ،آیدی رحمت الهی که امشب به تلاطم می کرانهاقیانوس بی

آنها  هایی که خدا بهگفتم خانم .های ماه رمضان بودظاهراً در رابطه با شب ؛بار زدم مثالی را یک

 شانگاهی اوقات سینه هدانند کخوب می ،دهندشیر می ی خودشان به آن بچّهبا سینه و دادهفرزندی 

کند که مادر سینه به دهان او بگذارد و شیر درخواست می وکند. در مواقع دیگر بچّه گریه گ میرَ

که کند التماس می اشمادر به بچهّ ،موقعآن  .کند گ میی مادر رَها سینه اماّ بعضی وقت .بنوشد

که از او  کنداز بندگانش التماس می و کندگ میرحمت الهی رَها منبع عظیم در این شب .بنوش

بار دیگر  که زنده بودیم و یک ،بتوانیم شکر این عطای بزرگ را تا امیدواریم خدا عنایت کند .بخواهند

در سیر  امیدوارمجا بیاوریم. و به ،کردیمعالم طبیعت درک  ،را درهمین سیر عالم ظاهر الرَّغائِبلیلۀُ

 کنیم. راه پیدا  الرَّغائبِلیلۀُبه حقیقت هم  باطنیمان

 

 

 

مْ الَلهُّمّ صَلِّ علَٰی  دٍ وَ عََِّلْ فرََجََُ دٍ وَ آلِ مُحَمَّ  مُحَمَّ

 


