
1 
 

یمِمنِ السَحِمِ اللهِ السَحٕثِسٕ  

 

 باطن نماز

دس هسیش تمشّةِ کسی است کِ حمیمی ثبعٌی داسد ٍ ًوبصگضاس  یی ظبّشی، حمیمت ًوبص غیش اص جٌجِ

ضک لصذ ٍ  ضَد. ثی هٌذ هیُثْش ،ّبی ثبعٌی ًوبص ی ظبّشی ٍ ّن اص جٌجِ ّن اص جٌجِ ،اِلی الله

ظبّشی ثذٍى ّش  یی دیي است، فمظ اًجبم سفتبس عوَدِ خیوِغشض اص حکن عظیوی ثِ ًبم ًوبص کِ 

 ٰاحبدیث ٍ سٍایبت ّن الیلشآى،  آیبت. است ك ٍ اسشاس ٍ سهَص ثبعٌی ًجَدُیگًَِ هعبسف ٍ حمب

کِ ًوبص فمظ یک عول هجٌی ثش ایٌ فشاٍاى است. آیبت لشآى اضبساتی داسددس ایي صهیٌِ هبضبءالله 

دس ٍجَد ٍ صًذگبًی خَد ثشای ایٌکِ یبد هشا  ،داسًوبص سا ثِ پب  «1یکسِرِلِ ةَٰلوالصَّ مِلِاَ»ظبّشی ًیست؛ 

دس  ًیضدس لشآى کشین آهذُ ٍ تصشیحبتی دس ساثغِ ثب ًوبص  ًیض یدیگش تعبثیش هتعذّد .احیبء کشدُ ثبضی

کِ  حکبیت داسًذی آًْب ّوِ است کِ ی ًوبص آهذُ دس صهیٌِاجوعیي  علیْن الله صلَاتاحبدیث هعصَهیي 

اص تلاٍت آیبتی ٍ ثیبى ارکبسی ٍ اًجبم حشکبتی. ثبضذ ظبّشی ًیست کِ تشکیجی  یًوبص صشفبً سفتبس

اگش ًوبص سجت تمشّة ّش اًسبى هتّمی  ؛2لزا ثبیذ ثِ حمیمت ًوبص ساُ یبفت. اگش ًوبص هعشاج هؤهي است

صبل خذای هتعبل اگش ًوبص علت ٍ ؛4اگش ًوبصگضاس دس حبل ًجَای ثب پشٍسدگبسش است ؛3ثِ خذاست

شف اًجبم ایي اعوبل ضک صِ ثی ؛است دس احبدیث آهذُفشاٍاى کِ  دیگشیٍ تعبثیش هطبثِ  5است

 ،کٌذ. الحوذلله جوعی کِ دس ثیٌطبى ّستین ًوی لیًبظبّشی هب سا ثِ چٌیي دستبٍسدّبی ثضسگی 
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ایي تَاًین  م اص هب هیّش کذااًذ. اهّب  ّوِ عضیضاًی ّستٌذ کِ عوشی سا ثب ثِ جب آٍسدى ًوبص عی کشدُ

ثِ ساستی آى دستبٍسدّب ّن ثِ دًجبل اًجبم ٍ ثِ جب آٍسدى ًوبصّب آیب پشسص سا اص خَد ثکٌین کِ 

آیب ًوبصی کِ ین؟ اُ ضذ لیًبثِ لشة الْی  ؟ آیبیناُ ًصیت هب ضذُ است؟ آیب ثِ هعشاج ساُ پیذا کشد

ثیٌین ًِ؛  کشد؟ ٍ اگش هی لیًبحك  حضشتًجَای ثب پشٍسدگبسهبى ثَد ٍ هب سا ثِ ٍصبل خَاًذین  هی

اص  ّشچٌذ است. غبیت ثَدُّبیی  جٌجِ ،آٍسدین اص ًوبصی کِ هب ثِ جب هی پس ثبیذ هتَجِّ ثبضین کِ

. صحّت فمظ اًغجبق ظبّش فشق است اهّب ثیي صحّت ٍ همجَلیّت ؛ًظش فمْی ًوبص هب صحیح ثَدُ

 عول دس تعبلی اًسبى است ٍاهّب همجَلیّت ثِ هعٌبی اثشثخطی  ؛اعوبل ثب هَاصیي فمْی ٍ ضشعی است

اص هعصَهیي چِ ثسب ًوبصّبی صحیحی کِ همجَل ًیستٌذ. سٍایبت فشاٍاًی  .ای داسد حسبة جذاگبًِ

ًوبص خبصّی است. سٍایبتی کِ دس ثحث  ،ًوبص همجَلکِ ّن دس ایي صهیٌِ ٍجَد داسد کِ تأکیذ ضذُ 

اص  یسٍایت ت ًوبص ٍ علائن همجَلیّت ًوبص ٍاسد ضذُ، ثسیبس صیبد است. هثلاًاّوّیّت ًوبص ٍ ضشط همجَلیّ

دس ثشخی اص  ٰ«وحیمب اَ عضِی ثٓلّ فِجٓ وٓ زَّالله عٓ لبلَ» :ًذکِ حضشت فشهَد است السّلام علیِاهبم صبدق 

عٔ واضَتَیٓ نْمَلوةُ مِمب لُجِلَ الصَّنَّاِ»کِ  است ضذُگًَِ ثیبى ایي ؛ّبیی کِ خذای هتعبل ًبصل فشهَد ٍحی

ضَد کِ دس ثشاثش عظوت هي تَاضع ٍ فشٍتٌی  ٍ پزیشفتِ هی لجَلاص کسی ّش آیٌِ ًوبص  «یتِمٓظِعٓلِ

ًفس خَد سا اص پشداختي  ،ٍ ثِ خبعش هيِ خذا «یجلِن اَمِ واتِهٓالشَّ نَمِ هٔسٓفْفُّ نَّکُیٓ وٓ»؛ کٌذ پیطِ هی

خَد سا ثب یبد ٍ سٍص  «یکسِرِثِ هٔهبزٓنَّ عٔمطَیٓ وٓ»؛ داسدثبص هی ،است آىثِ آًچِ کِ هَسد اضتْب ٍ توبیل 

 ٰلیعٓ مٔظَعٓتَلا یٓ وٓ» .ای غبفل اص هي ًیست لحظِ کٌذ. سٍص اٍ خبلی اص یبد هي ًیست. هيِ خذا عی هی

ٍ  «عٓجبئِعِمٔ الْیٔطْ وٓ»؛ فشٍضذ کٌذ ٍ ثش آًْب ثضسگی ًوی کطی ًوی گشدىٍ دس ثشاثش خلكِ هي  «یمِلْخَ

ٍ  «صّبةٓمٔمٔ الْحٓسْیٓ وٓ» پَضبًذ، ٍ ثشٌّگبى سا جبهِ هی «یعبزِالْ یکسِیٔ وٓ» ،کٌذ گشسٌگبى سا اععبم هی

ٍ ثب  «یتٓسِغَی الْواسِیٔ وٓ»؛ دّذ ٍ سحوت ٍ هحجّت لشاس هی اًذ سا هَسد لغف ًی کِ هصیجت دیذُکسب

سِ اَجعلُٓ لهَٔ َ الشَّمٕ لثْوزٓهٔ مِسُقُ نُّشّْیٓ کٓلِٰرفَ»ٍسصد.  هَاسبت هی ؛است فشدی کِ دس غشثت لشاس گشفتِ

کٌذ  ی پیذا هییدسخطذ؛ چٌبى ٍجَد ًَساًی چٌیي ًوبصگضاسی است کِ ًَس اٍ هی «وزاًنُّ ةِی الظُلمٓفِ
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ٍ دس  «مبًلْةِ عِهبلَجٓی الْفِ وٓ» ؛دّن دسخطذ ٍ هي دس ظلوت ثشای اٍ ًَسی لشاس هی کِ هثل خَسضیذ هی

هي اٍ سا ثب عضّت  «یتِکَلائِمٓ هٔظُفَحٕتَسٕاَ ی وٓتِزَّعِثِ هٔاَکلَئُ» ؛کٌن جْبلت ٍ ًبداًی ثِ اٍ علوی عٌبیت هی دلِ

اٍ هشا  «یهِلجِبَی فَونِّعٔدٕیٓ»ضًَذ.  ی هي هأهَس حفبظت اص اٍ هی دّن ٍ هلائکِ هَسد حوبیت لشاس هی خَد

کٌذ، هي ثِ اٍ عغب  اص هي دسخَاست هی «یهِطِعٕبُی فَنِلُئَسٕیٓ وٓ» ؛گَین لجّیک هیثِ اٍ صًذ ٍ هي  صذا هی

 نْسُ عٓیَغَتَلا یٓ هب وٓثمبزٓاَ كُسجِلا یٓ فِسدٓوسِنّبتِ الْمٓثَلِ جٓکَ یندِعِ دٔجٕعٓالْ کٓلِٰمِثلُ( ذفَمٓثَلُ )فَ»کٌن.  هی

ّبی آى پیذا  ّبی ثْطتی است کِ ًِ ثْتش اص هیَُ هثل ثبغ ،ای دس ًضد هي هثبل چٌیي ثٌذُ «6هبحبلِ

  ضَد. ّبی آى پَسیذُ ٍ تجبُ هی هیَُ ًِ کٌذ ٍ ضَد ٍ ًِ حبلت آى تغییش هی هی

ایي ثسیبس است.  کشدُ؛ ثیبى ،کِ ًوبصش همجَل است سا ّبی اًسبًیت کِ ًطبًِسٍای ایي هطبثِ

. ایٌْب ّوِ است ٍاسد ضذُالسّلام  علیْنی هعصَهیي  سٍایبت فشاٍاًی ّن اص ائوِّ .حذیث لذسی ثَد

تَلّف  ،اًجبم صحیح ٍ هغبثك ثب همشّسات ضشعی ًوبص دستَاًین فمظ  ی ایي است کِ ًوی دٌّذُ ًطبى

ًوبص ایي است کِ هغبثك ثب هَاصیي ضشعی ٍ  ی ًوبص ثَدىِ کٌین. گشچِ ایي ضشط اٍّل است؛ لاصهِ

تش اص ایي است ٍ حمبیك ٍ سهَص  ایي ًیست. ًوبص خیلی عظین ی ًوبصّوِاهّب  ؛ثِ جب آٍسدُ ضَد فمْی

 .؛ چِ دس همذّهبت ًوبص، چِ دس همبسًبت ًوبص، ٍ چِ دس تعمیجبت ًوبصاست اسشاسی دس ًوبص ًْفتِ ٍ

کٌین ثخطی  دّذ. ضبیذ هب گوبى کِ اسشاس ًوبص سا دس هشاتت دیگش ٍجَد اًسبى هَسد تَجِّ لشاس هی

 اعضبیٍ ویي صثبى ٍ دست ٍ پب ّ ؛اص ٍجَد هب کِ ثبیذ هطغَل ًوبص ثبضذ، فمظ ّویي پیکش هبست

پیکش  .ًیستینظبّش است کِ فمظ ثبیذ ًوبص ثخَاًذ. دس حبلی کِ هب فمظ ایي  ْبایٌ ؛ظبّشی هبست

ثِ سِ هشتجِ لبثل تفکیک  ،ثب کوتشیي سیضثیٌی هبٍجَد اللّ ای اص هشاتت ٍجَد هبست.  هشتجِ ظبّشی

ِ داسین کِ هظْشش حَاسّ ظبّشی هبست؛ ثَیبیی، ی ظبّشیِّ ی دًیبییّ ی هُلکیِِّ ئیک ًط .است

سبٍایی ٍ اهثبل ایٌْب ٍ لطش پبییي ٍ پست آى ّن ثذى جسوبًی هبست. ایي چطبیی، ثیٌبیی، ثَ

ٍجَد  سلبئكِ قِسَی ٍجَد هب ٍ اَ هشتجِ ٰدًیی هب ایي ًیست. ایي اَ ّوِ . اهّبی هُلکی ٍجَد هبست جٌجِ
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حَاسّ ثبعٌی  ،آى ًطئِهظْش ی هتَسّظ ٍجَد هبست کِ  ی ثشصخیِّ آى ًطئِ ی ٍالاتشِ هبست. هشتجِ

 ایي پیکش دًبی آى ّن لبلت ثشصخی یب لبلت هثبلی است کِ پیکش دٍم هبست.اًسبى است ٍ لطش اَ

م ٍجَد ی دٍ ضَد. ایي هشتجِ دیذُ ًوی دیثب چطن ظبّشی ٍ عب ٰهٌتْی ؛ى ّن ٍجَد داسدّویي الآ

 ی هب ی ثبعٌیِّ ی غیجیِّ ی کبًًَی ٍ اصلی ٍجَد هب ًطئِ ٍ هشتجِ .ستا ست کِ ثشصخ ٍجَد هبا هب

 لشاس داسد ی هب عضَ صٌَثشی ضکلی کِ دس سیٌِ ،همصَد اص للتِ . الجتّست کِ هظْشش للت استا

اص آى تعجیش دس آیبت ٍ احبدیث همصَد ّوبى چیضی است کِ  است، ًیست.پوپبط خَى داس  عْذٍُ 

 ضَد ٍ هشکض ادساکبت ٍ احسبسبت هتعبلی اًسبى است. ّش هشتجِ ثِ سٍح، دل، فؤاد ٍ اهثبل ایٌْب هی

لاّ اگش ثخَاّین اٍِ  .است ثسیبس کلّی ثٌذیایي تمسین ِ. الجتّاص هشاتت ٍجَدی اًسبى ًوبصی داسد 

ّش  ؛ّن اگش جلَتش ثشٍین صضَد ٍ ثب هی تمسین لطشثِ ّفت  لطشایي سِ  ؛ٍینتش جلَ ثش اًذکی دلیك

ی هشاتت ٍجَد هب ثبیذ ًوبص ثخَاًذ.  ضَد. ّوِ ثِ تعذاد ثیطتشی تمسین هی ،لطشکذام اص آى ّفت 

ی ًوبصی است کِ یک  تشیي هشتجِ ٍ پبییي ٰدًیایي ثخص اَ ؛خَاًذ ایي کِ پیکش جسوبًی هب ًوبص هی

 ی ٍجَد ًوبص خَاًذ. ًوبصگضاس ثبیذ ثِ آى اضتغبل داضتِ ثبضذ. سٍی ایي حسبة است کِ ثبیذ ثب ّوِ
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