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حِیِ  حْْـنِٰ الرَّ  بِسْمِ اِلله الرَّ

 سازی فایلی آمادهمرحله

ویرایش تکمیل مآخذ و  ویرایش دوم ذکر مآخذ تصحیح و ویرایش اوّلیه سازیپیاده
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 عدم تمرکز بر زیبایی ظاهری

انی، روز ازدواج عبدالله و الثّ جمادی مه در تواریخ نقل شده است، روز بیستچبر آنبنا

به  رامناسبت بسیار شاد و خجسته  ایناست. اکرم و مادر رسول پدرآمنه

ازدواج این بزرگواران کنیم. عرض میهنیت تو تبریک  هفدا ارواحناصر ع و اماماکرم پیامبر

برای ازدواج هستند، گیری  یممدوستان جوان ما که در سنین تص خصوص بهبرای ما و 

این بزرگان بسنده کنیم  احیو مدّ ثناگوییو  فقط به ستایش بادابخش است. م بسیار الهام

و  اییسر هحمدیه البتّ  را فراموش کنیم. ی آنها سیره و ه آنهاگیری و تأسّی ب و اقتدا و الهام

از این سادگی و  دبایامّا کافی نیست.  ؛قطعاً ارزشمند است ستودن آنها وستایش 

فرزند بزرگ الهام بگیریم. عبداللهزندگی  ایربپیرایگی ازدواج آمنه و عبدالله بی

 ایشانازدواج  درانی پیرایگی و صفای پاک انسبیو سادگی چنان امّا  ؛قریش است

ت و ادّعای معنویّعین . نکند خدای ناکرده دراستبخش  ما الهام نبرای جوانام که بینی می

مثل  ؛ی دیگر رفتار کنیماگونه به ،گذاریموقتی پا به میدان ازدواج می ،تدیّن و عرفان

از  سرهیکبینند و های ظاهری را میجنبه مثل کسانی که فقط  ؛ظاهربینان و دنیاطلبان

ی تصمیمش در عرصهجوان اهل ولایت، حیف است که ند. لهای باطنی انسانی غافارزش
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ی به گیری دنیاطلبان و دنیاگرایان و کسانی باشد که فقط با دید مادّ ازدواج شبیه تصمیم

در  و در جریان زندگیباید گرایی ما تنمود معنویّ کنند.زدواج نگاه میا ی مسأله

 و های ما باشد. اگر یک مرد مسلمان، یک مرد اهل ولایتانتخابها و گیری تصمیم

ت جذّابیّاندام بودن،  را زیبایی، خوش ین گزینهازدواج اوّلهنگام ت و عرفان، معنویّ

که اهل مذهب و ولایت و دین و عرفان نیست چه فرقی  کسیبا ، جسمانی و ... بگذارد

د برای پسرشان نخواهی وقتی میمعنو شیعیِ  ولاییِ  ی متدیّنِدارد؟ یک خانواده

شم و چ و قد و بالا یک دختر شایسته ای انتخابرب شانمعیار ناوّلی ،خواستگاری بروند

تحقیق کنند که اخلاقش از آن و بعد  باشد آن دختر زیبایی جسمانی و ظاهری و ابرو

ه است؟ فهم و درکش چقدر عمیق است؟ اصالت چگونه است؟ تدیّن و اعتقادش چگون

اهل ولایت و  معنویِ  ی مذهبیِ خانوادهیک پس  ،ونه باشدگ اگر این ادگی دارد یا نه؟خانو

کی فکر کنیم! چه دان چه فرقی دارد؟ دنیاگراهای ا خانوادهعرفان و اهل تدیّن و تشیّع، ب

ن ا   کوات  ن ی  ا   اس  الن   ب  سِ ح  ا  »پذیرد. گیریم؟ خدا از کسی ادّعا نمیمی تصمیم چگونهکنیم؟ می

ادّعای ایمان صرف  کنند که خدا آنها را بهمردم گمان می آیا 1«نون  فت   ایی  ه   ا و  ن  م  آقولوا ی  

ها و انتخاب درولایت، و  گرایی، تدیّن، تزند؟ محک معنویّمحک نمیپذیرد و  می

های ما با . باید ببینیم معیارها و ملاکاست در جریان زندگی ما هایگیری تصمیم

 ؛گیری ندارد م زیبایی ظاهری هیچ سهمی در تصمیمیگودارد؟ نمیچه فرقی  دنیاطلبان

ه باید توجّو است  د دیگرو معیارهای متعدّ ها گزینهکنار در اه گزینهیکی از فقط امّا این 

گوید اولّ کسی که می دارند. میتقدّو ترتیب  و به هم وزن این عوامل نسبتداشت 
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و اصالت  ات و فهم و عقلت و اخلاقیّدیانت و معنویّ ه ب بعد راجع ،ا بپسندماش ر قیافه

ترین وزن را معیارها سنگین ی ازمیان همه دهد کهنشان می ،کنماش تحقیق میخانوادگی

ت باشد؟ مگر اهل تواند مدّعی عرفان و معنویّچگونه می اوزیبایی ظاهری قائل است. برای 

ه و خدا را بر مادّا و آخرت را بر دنی ،هرکه باطن را بر ظاعرفان و معنویت کسانی نیستند 

 ن مااپسرهم  و هاخانوادههم  گیری است؟ این چگونه تصمیمپس ! ؟دهندتقدّم می دنیا

های مورد تی خصوصیّکه همه فردی را خدا طبیعتاًکنند. می ندیشند که چهاندکی بی

 راشد، کُفو ما نیست. مگبآفریده  اگر هم. است نیافریده اعلی داشته باشد، حدّ ظر ما را درن

انتخاب  رپیکه د جوانیبینم میگاهی م؟ یاعلی دار حدّ ی آن کمالات را درهمه امخود 

 چنانی ی آناستاره دنبال به امّا ،مند استبهرهطی زیبایی ظاهری متوسّ ازهمسر است، 

. مگر فو تو نیستکُ تناسب ندارد؛تو  این کسی پیدا شود بنچی اگر گویم حتّگردد. میمی

تدیّن، اخلاق،  در ،اتی خصوصیّخودت در همه مگرت در ازدواج شرط نیست؟ کفویّ

 حدّدرل و آ ایده ،د دیگرهای متعدّ گزینهات، در تحصیلات، اصالت خانوادگی و رفتار، روحیّ 

 مقابلطرف  حتّی اگر از طرف مقابلت داری؟ جاییبی ین انتظارنچچگونه  ؟اعلی هستی

 ؛چون تو نداری ؛داردن تسنخیّ وت با تو کفویّ ،اعلی داشته باشد حدّ ت را درآن خصوصیّ

ت لازم در همسرش باشد. انسان برای هر خصوصیّ همسر مناسبیبرای تو تواند لذا نمی

از این  ؛نباشدتر تحصیلاتش از این حد پایین مثلاً نه یک نقطه.  ؛کندتعریف ای دامنهباید 

 فحر باشد منهم بالاتر  ؛فهمدتر باشد حرف مرا نمیپایین گرچون ا ؛حد هم بالاتر نباشد

برای ازدواج فرد زشت  نبال یکد گویمنمی ؛طور هم همین زیباییدر  فهمم.یرا نم وا

یی خدا ه است.زشتی نیافرید انسانهیچ  وندادخ ،یمبنگراگر با نگاه الهی  گرچه ؛دیبگرد
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ِِ ک  ر  و  ص  ی  ی  الَّّ  و  ه  » :فرمود که  .زند خداست که صورت شما را در رحم نقش می 2«رحامِ  ل   

وجود  زشت؟ به این معنا بنامیم زشت جرأت داریماست اشی کرده که خدا نقّرا کسی 

در امّا یک دامنه تعریف کنید.  ؛نظر کنید صرفی کلّ بهی ظاهری از جنبه گویمنمی ندارد.

در  تهای اهل معنویّهبچّ بعضاً  شود.پذیر میها امکانازدواج این صورت است که

ی خودشان سلیقهیا  ،شانهی خانوادخاطر سلیقه به؛ کنندجشان به مشکل برخورد میازدوا

معنوی کجا و  فهای لطیها و آن حالتن اشک و آهآ. است آور بخیلی تعجّاین یکی که 

ت معنویّو عی دیانت اگر ما مدّ تی با هم دارد؟این معیار در انتخاب همسر کجا! چه سنخیّ

عشق  و جلسه و دیانت و به ما این است که اهل ولایت دوستانو جامعه  نگاه هستیم، و

ات رفتارهایمان خبر از این روحیّ و اتباید تمام خصوصیّ پس، هستیمبیت به اهل

گرایی را  تمعنویّ یکلّ بهضه خوب گریه کنیم، امّا موقع ازدواج ونه اینکه فقط موقع ر ؛بدهد

، فهم و زنت یک شخصیّ  تر است.زن از جسم او مهمروح  . در ازدواجنیمفراموش ک

اهل  وگرایی، دنیاطلب  تت، دیانت، معنویّ، لطافت احساسی، پاکدامنی و عفّ تعقلانیّ

... اینها ،بودنبیت اهلن، اهل عشق به داشتلات ظاهری نبودن، فهم عمیق دینی تجمّ

و متوازن است.  بو اندام متناس قد روی دلربا وو چشم و اب تر از ظاهر زیباتب مهممرا به

کنیم. گونه عمل می آن مان همهای واقعی زندگیخابباید ببینند که ما در انت همگان

ولی اگر  دهیم؛ یّت نمیبه زیبایی ظاهری اهمّقدرها  ما خودمان آن گویند میافراد  بعضاً

! ؟گرفتی ه این چه زنی بودگیریم کمورد نکوهش دیگران قرار میین انتخابی نکنیم نچ

برای ما مهم باشد؟ چرا فهم  قدر ! چرا قضاوت دیگران این؟وجود نداشتاو تر از خوشگل
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 و پسند دیگرانو معیار  باو  اریمگذبکنار باید  راات عالم و حقیقت دین از واقعیّ نماخود

در  م،ردیک باورو انتخاب خودمان معیاری را که م؟ یانتخاب کن همسرفامیل و دوستان 

ند، داننظر قرار دهیم. اینکه دیگران زیبایی جسمانی را عامل اوّل می ی ازدواج مدّ مسأله

م رضایت الهی در چیست؟ سیره یباید ببین کنیم. تتبعیّ از آنان هم شود که مادلیل نمی

 چگونه بوده است؟ بیت اهلو  سبک عمل پیغمبر و

ها خانم و گرایش ،مبانی حجاب و عفاف ر تزلزلدر یکی از عوامل مؤثّ «حجاب»در کتاب 

و سنگینِ  های دردآورچنانی، رژیم های آنآرایش ،های زیباییاحیبه جرّ به خودآرایی،

همین  را افزایش زیبایی جسمانیچنانی برای  های سنگین و آنتناسب اندام، ورزش

یکی از دلایلی که یک دختر  م.ا ستهدانآقایان در انتخاب همسر  ها وی غلط خانوادهسلیقه

زیباتر  جرّاحیی با آرایش و حتّرا  دکه جسم خودهد سوق می فکرسمت این  جوان را به

 ،ردنو بعد از آرایش کردن و زیبا کتر کند، ها متناسبها و ورزشبا رژیمکند، اندامش را 

ی غلط ههمین سلیق برساند،نامحرم  ی دید مردانبه عرصهو  ی ظهورمنصهرا به  خود

ج شانس ازدوا این کارها را نکند کند اگر میگمان  آن دخترست. ها و مردهاانوادهخ

د، پس من باید خودم اندام هستن های خوشگل و خوشدنبال خانم. مردها داشت نخواهد

شده را به دید آنها برسانم، تا  زیبا ی چهرهکنم و این اندام و اندام  را خوشگل و خوش

به خودآرایی  این دختر گرایشدر  هامردان و خانواده ترتیب بدینکنم.  اشانس ازدواج پید

 . ندجرمم و خودنمایی

الگوهایی که خدای متعال در اختیار ما قرار داده است  ی ازدواج از امیدواریم در مسأله

کنیم و با مشکل برخورد نمی شود وازدوج سهل می ههم راصورت  دراینالهام بگیریم. 
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ن و عفیف متدیّ بودن خواستگاران از دسترس دختراناج با طی شدن زمان و نفرصت ازدو

سمت  به آید و دخترانوجود نمی معه بهآلودگی در جا قدر هم اینشود، خارج نمی

تنبّه حاصل شود و از این الگوهایی که امیدواریم شوند.  نمیخودآرایی و خودنمایی کشیده 

و  معصومینی اوّل در وهله ؛بگیریمدرس است  همتعال در اختیار ما قرار داد خدای

اکرم حضرت  در و مادر پیغمبرپهای بزرگواری مثل عبدالله و آمنهتشخصیّ سپس

 .عبدالله بنمحمّد

مْ  جَ   دٍ و  عَ  لْ ف ر  مَّ ح  دٍ و  آلِ م  مَّ ح  ل  ع لٰي م   ا لل ه م  ص 


